Das Besondere

Die Klinik fuir Konservative Orthopadie und Schmerz-
therapie ist eine der groten und leistungsfahigs-
ten konservativen schmerztherapeutischen Ein-
richtungen am Niederrhein. Gemeinsam mit dem
St. Bernhard-Hospital in Kamp-Lintfort und dem St.
Irmgardis-Krankenhaus in Slchteln bilden sie in der
Region Rheinland das Zentrum flir Konservative Or-
thopddie und Schmerzmedizin. Die Klinik genief3t
eine hervorragende Reputation Uber die Grenzen
des Niederrheins hinaus.

In unserem Team um Chefarzt Tilmann E. Lewan
arbeitet ein hoch qualifiziertes Fachkrafte-Team aus
Psychologen, Arzten, Physiotherapeuten und Pflege-
fachkraften eng zusammen, um lhnen die best-
mogliche medizinische Versorgung zu ermaoglichen.
Wir legen dabei viel Wert auf eine ganzheitliche Be-
treuung unserer Patienten.

lhre Ansprechpartner

laudia Bieniek, Dr. med. Dominik Vlaho,
Frau Dr. med. Kristina Rottmann, Chefarzt Tilmann E. Lewan,
Tina Jasper, Dr. med. Kerstin Seipelt.

Terminvergabe

Sie mochten gerne einen Termin in unserer Klinik vereinbaren,
dann wenden Sie sich bitte an Frau Frellstedt.

Stephanie Frellstedt

Sekretariat

Tel.02150/917-411

Fax 021 50 /917-404
stephanie.frellstedt@rrz-meerbusch.de

St. Elisabeth-Hospital Meerbusch-Lank

Hauptstr. 74 — 76, 40668 Meerbusch-Lank
Tel.02150/917-01Fax02150/917-114
info@rrz-meerbusch.de | www.rrz-meerbusch.de
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Konservative Orthopadie und
Schmerzmedizin

Unter der Leitung von Chefarzt Tilmann E. Lewan behan-
delt die Klinik am Standort Meerbusch-Lank Patientin-
nen und Patienten mit akuten und chronischen Erkran-
kungen des Bewegungsapparates sowie akuten und
chronischen Schmerzerkrankungen.

Das Spektrum unserer nicht-operativen Behandlung reicht
von Bandscheibenvorfillen und Spinalkanalstenosen
Uber osteoporotische Frakturen der Wirbelkorper bis hin
zu hochkomplexen chronischen Schmerzerkrankungen.

In dieser Broschlire mochten wir Ihnen unsere Klinik am
St. Elisabeth-Hospital Meerbusch-Lank, unsere Mitarbei-
tenden und unser medizinisches Leistungsangebot
gerne naher vorstellen.

Unser Leistungsspektrum

- Spezielle individuelle Behandlungskonzepte

- Interdisziplinare Zusammenarbeit von
Orthopadie, Andsthesie, Psychologie,
Physiotherapie, Ergotherapie, Sozialarbeit
und Pflege

+ Multimodale Schmerztherapie

+ Multimodale Komplextherapie des
Bewegungsapparates

« Abklarung und nicht-operative Behandlung
von akuten und chronischen Schmerzer-
krankungen, Wirbelsaulenerkrankungen
(Bandscheibenvorfalle, Spinalkanalstenosen,
Nervenwurzelreiz-Syndrome), Gelenkerkran-
kungen, osteoporotischen Wirbelkorperbriichen

=

Diagnostik -
Modernste Verfahren

+ Hochdifferenzierte arztliche und interdisziplinare Diagnostik

« Apparative Diagnostik: MRT und CT in Kooperation, Rontgen,
3-D-Rasterstereographie, Ultraschall, Labordiagnostik

- Sichtgesteuerte interventionelle Schmerztherapie-Verfahren

Spezielle Schmerztherapie -
Behandlungskonzepte

Die individuelle Behandlung der verschiedenen Krank-
heitsbilder richtet sich nach der Ursache der Beschwerden.
Entsprechend groR ist die Bandbreite an Behandlungs-
maflnahmen, die bei den verschiedenen Ursachen
eingesetzt wird.

INTERVENTIONELLE SCHMERZTHERAPIE

Facetten-Infiltrationen, PRTs, Neuraltherapie und
Triggerpunkt-Infiltrationen u.a.

MULTIMODALE SCHMERZBEHANDLUNGEN

Unser Behandlungskonzept beinhaltet das bio-psycho-
soziale Modell in interdisziplinarer Zusammenarbeit.
Die Verbesserung der Lebensqualitat ist unser
Therapie-Ziel.



