
AMBULANTE 
SPEZIALFACHÄRZTLICHE
VERSORGUNG (ASV) 
in der Rheumatologie

FÜR MEHR 
LEBENSQUALITÄT

Eine Einrichtung der St. Franziskus-Stiftung Münster



AMBULANTE 
SPEZIALFACHÄRZTLICHE
VERSORGUNG (ASV) 



wir freuen uns, dass Sie sich für die ambulante spezialfach-
ärztliche Versorgung gem. § 116b SGB V, kurz ASV, in der 
Rheumatologie interessieren. 
In dieser Broschüre finden Sie alle wichtigen Informationen 
zum Behandlungsangebot sowie eine Auflistung der ange-
schlossenen Fachärzte*innen und Fachbereiche. 

Gern stehen wir Ihnen für weitere Fragen 
jederzeit zur Verfügung.

Ihr ASV-Team des St. Elisabeth-Hospitals Meerbusch-Lank

Sehr geehrte Patientin, 
sehr geehrter Patient,
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ASV - WAS IST DAS?
In der ASV arbeiten Ärztinnen und Ärzte verschie-
dener Fachrichtungen in einem Team zusammen,
um gemeinsam und koordiniert die Versor-
gung Ihrer Rheumaerkrankung sicherzustellen. 
Alle Teammitglieder haben den Nachweis er-
bracht, dass sie für die Behandlung rheumati-
scher Erkrankungen besonders qualifi ziert sind. 

Unser ASV-Team stellt sicher, dass alle erforderli-
chen und im Rahmen der ASV erbringbaren Unter-
suchungen und Behandlungen bei Bedarf verfüg-
bar sind. Wenn nötig, können auch nichtärztliche 
Berufsgruppen (z. B. Physiotherapeutinnen und 
-therapeuten) und soziale Dienste hinzugezogen 
werden.

WAS UMFASST DIE VERSORGUNG 
IN DER ASV? 
Unser ASV-Team ist auf die Versorgung Ihrer ent-
zündlich-rheumatischen Erkrankung und der damit 
direkt zusammenhängenden Beschwerden (z.B. 
Krankheitsfolgen, Therapienebenwirkungen, Or-
ganbeteiligungen) spezialisiert.

ASV KURZ ERKLÄRT

WIESO, WESHALB, WARUM …  
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WIE BEKOMME ICH ZUGANG ZUR ASV?
Voraussetzung für den Zugang in die ASV ist das 
Vorliegen einer Diagnose für eine entzündlich-rheu-
matische Erkrankung. Bei der Diagnose kann es sich 
entweder um eine bereits gesicherte Diagnose oder 
begründete Verdachtsdiagnose handeln. 

Grundsätzlich ist eine Überweisung der Haus- oder 
Fachärzte bzw. -ärztinnen notwendig. Auf der Über-
weisung muss in der oberen Zeile „Behandlung gem. 
§116 b SGB V“ angekreuzt sein. Die Überweisung ist 
für zwei Quartale gültig. Üblicherweise ist keine 
Überweisung erforderlich, wenn Sie sich bereits in 
der Vergangenheit bei uns wegen Ihrer entzündlich-
rheumatischen Erkrankung stationär in Behandlung 
befunden haben.

DARF MAN SEIN ASV-TEAM FREI WÄHLEN?
Grundsätzlich ja, auch ein Wechsel während einer 
bereits begonnenen ASV-Behandlung zu einem an-
deren ASV-Team ist möglich. 



Seite 6

WER SIND IN DEM ASV-TEAM MEINE 
ANSPRECHPARTNER BZW. -INNEN?
Die behandelnden Rheumatologinnen und Rheuma- 
tologen in unserer Fachklinik für Rheumatologie 
und Orthopädie sind weiterhin Ihre Ansprechpart-
nerinnen bzw. Ansprechpartner. Wir führen die 
notwendigen Kontrolluntersuchungen durch und 
verordnen die passende Therapie für Ihre entzünd-
lich-rheumatische Erkrankung. 

Zusätzlich besteht in der ASV die Möglichkeit, dass 
wir Sie bei gegebener medizinischer Indikation zu 
einer Fachärztin bzw. einem Facharzt aus unserem 
Behandlungsteam überweisen können. Dort er-
halten Sie in der Regel einen kurzfristigen Termin.

In die Entscheidungsfi ndung zu den einzelnen diag- 
nostischen und therapeutischen Maßnahmen wer-
den Sie umfassend eingebunden. Zudem erfolgt ein 
regelmäßiger Austausch zwischen den Fachärztin-
nen und Fachärzten des ASV-Teams. 
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WELCHE ZUSÄTZLICHEN 
UNTERSTÜTZUNGSANGEBOTE GIBT ES?
Das ASV-Team informiert über Angebote, die beim 
täglichen Umgang mit der Erkrankung hilfreich sein 
können. Hierzu zählen zum Beispiel Angebote der 
Rheuma-Liga, sozialer Dienste und nichtärztlicher 
Berufsgruppen.

WIE LANGE DAUERT 
DIE BEHANDLUNG IN DER ASV?
Da entzündlich-rheumatische Erkrankungen meist 
chronisch verlaufen, ist in der Regel eine langfristige 
Einbindung in die ASV sinnvoll. Selbstverständlich 
können Sie sich jederzeit dafür entscheiden, Ihre Be-
handlung außerhalb der ASV in einer niedergelasse-
nen rheumatologischen Praxis fortzusetzen.

Sollte sich die Diagnose einer rheumatisch-entzünd- 
lichen Erkrankung nach zwei Quartalen nicht bestä-
tigen, endet die Behandlung in der ASV. Sowohl Sie 
als auch Ihre zuweisende Ärztin bzw. Ihr zuweisender 
Arzt erhalten dann Empfehlungen für die Weiterbe-
handlung.

WAS PASSIERT BEI BEENDIGUNG DER ASV?
Zum Abschluss der Behandlung in der ASV erhalten 
Sie und die weiterbehandelnden Ärztinnen bzw. Ärzte 
eine schriftliche Information über die Ergebnisse der 
Behandlung und das weitere Vorgehen.
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UNSERE EMPFEHLUNG

KOOPERATIONEN MIT
GEWISSEN VORTEILEN

Wenn Sie bei der Terminbuchung angeben, 
dass Sie Patient bzw. Patientin in der ASV 
sind, werden Sie bevorzugt behandelt.

Für Ihre Therapie empfehlen wir Ihnen den Besuch 
folgender Fachbereiche:

Innere Medizin & Rheumatologie

Haut- & Geschlechtskrankheiten

Innere Medizin & Nephrologie

Innere Medizin & Pneumologie

Orthopädische Rheumatologie

Augenheilkunde

Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Angiologie

Gastroenterologie

Hämatologie & Onkologie

Kardiologie

Neurologie

Nuklearmedizin

Psychologische Psychotherapie

Radiologie
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SINNERE MEDIZIN & RHEUMATOLOGIE

St. Elisabeth-Hospital Meerbusch-Lank
Klinik für Innere Medizin/ Rheumatologie
Hauptstr. 74-76, 40668 Meerbusch
Tel. 02150 / 917-138

RHIO Düsseldorf
Rheumatologische Gemeinschaftspraxis am K21
Reichsstr. 59, 40217 Düsseldorf
Tel. 0211 / 5206660

HAUT- & GESCHLECHTSKRANKHEITEN

Hautarztpraxis Urdingen 
Dr. Hildebrand / Dr. Koch
Kurfürstenstr. 40, 47829 Krefeld-Uerdingen
Tel. 02151 / 6003006

Universitätsklinikum Düsseldorf
Klinik für Dermatologie
Moorenstr. 5, 40225 Düsseldorf
Tel. 0211 / 8100

INNERE MEDIZIN & NEPHROLOGIE

St. Elisabeth-Hospital Meerbusch-Lank
Klinik für Innere Medizin/ Rheumatologie
Hauptstr. 74-76, 40668 Meerbusch
Tel. 02150 / 917-138

ORTHOPÄDISCHE RHEUMATOLOGIE

St. Elisabeth-Hospital Meerbusch-Lank
Klinik für Orthopädie / 
Orthopädische Rheumatologie
Hauptstr. 74-76, 40668 Meerbusch
Tel. 02150 / 917-138
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PSYCHOLOGISCHE 
PSYCHOTHERAPEUTEN

St. Elisabeth-Hospital Meerbusch-Lank
Klinische Psychologie
Hauptstr. 74-76, 40668 Meerbusch
Tel. 02150 / 917-0

St. Bernhard-Hospital Kamp-Lintfort GmbH
Klinische Psychologie
Bgm.-Schmelzing-Str. 90, 47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842 / 7080

RADIOLOGIE

Universitätsklinikum Düsseldorf
Institut für Diagnostische
und Interventionelle Radiologie
Moorenstr. 5, 40225 Düsseldorf
Tel. 0211/ 8117754

MVZ  Media Vita Kamp-Lintfort GmbH
Diagnostische Radiologie
Bgm.-Schmelzing-Str. 90, 47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842 / 708610

RADIOLOGIKUM
Diagnostische Radiologie
Oberdießemer Str. 96, 47805 Krefeld
Tel. 02151 / 4990

Zentrum für Radiologie
& Nuklearmedizin Rheinland
Diagnostische Radiologie
Dr.-Geldmacher-Str. 20, 41540 Dormagen
Tel. 02181 / 21400
Von-Werth-Str. 5, 41515 Grevenbroich
Tel. 02181 / 21400
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INNERE MEDIZIN & PNEUMOLOGIE

Schwerpunktpraxis für Lungen- und Bronchial-
heilkunde, Allergologie und Schlafmedizin
Friedrichstr. 33-35, 40217 Düsseldorf
Tel. 0211/ 54 22 16 0
Dorfstr. 26 40667 Meerbusch
Tel. 02132/ 93 38 50

Universitätsklinikum Düsseldorf
Klinik für Kardiologie, Pneumologie 
und Angiologie
Moorenstr. 5, 40225 Düsseldorf
Tel. 0211 / 8118800

AUGENHEILKUNDE
 
Universitätsklinikum Düsseldorf
Klinik für Augenheilkunde
Moorenstr. 5, 40225 Düsseldorf
Tel. 0211 / 8117333

HALS-NASEN-OHRENHEILKUNDE
 
Universitätsklinikum Düsseldorf
Klinik für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Moorenstr. 5, 40225 Düsseldorf
Tel. 0211 / 8119638

Maria Hilf GmbH Mönchengladbach
Klinik für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Viersener Str. 450, 41063 Mönchengladbach
Tel. 02161 / 892-0
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ANGIOLOGIE

St. Bernhard-Hospital Kamp-Lintfort GmbH
Klinik für Kardiologie
FB Innere Medizin und Angiologie
Bgm.-Schmelzing-Str. 90, 47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842 / 708333

Universitätsklinikum Düsseldorf
Klinik für Kardiologie
FB Innere Medizin und Angiologie
Moorenstr. 5, 40225 Düsseldorf
Tel. 0211 / 81 18800

Schön Klinik Düsseldorf SE & Co. KG
Fachzentrum für Angiologie
Am Heerdter Krankenhaus 2, 40549 Düsseldorf
Tel. 0211 / 5670

GASTROENTEROLOGIE

St. Bernhard-Hospital Kamp-Lintfort GmbH
Klinik für Gastroenterologie
FB Innere Medizin und Gastroenterologie 
Bgm.-Schmelzing-Str. 90, 47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842 / 7080

St. Irmgardis-Krankenhaus Süchteln GmbH
Klinik für Innere Medizin 
FB Gastroenterologie
Tönisvorster Str. 26, 41749 Viersen
Tel. 02162 / 899-301

Krankenhaus Maria Hilf Krefeld
Klinik für Onkologie und Gastroenterologie
FB Gastroenterologie
Dießemer Bruch 81, 47805 Krefeld
Tel. 02151 / 334- 5620
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HÄMATOLOGIE & ONKOLOGIE

St. Bernhard-Hospital Kamp-Lintfort GmbH
Klinik für Gastroenterologie
FB Innere Medizin und Hämatologie und Onkologie
Bgm.-Schmelzing-Str. 90, 47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842 / 7080

St. Irmgardis-Krankenhaus Süchteln GmbH
Klinik für Innere Medizin
FB Hämatologie und internistische Onkologie
Tönisvorster Str. 26, 41749 Viersen
Tel. 02162 / 899-301

KARDIOLOGIE
 
St. Bernhard-Hospital Kamp-Lintfort GmbH
Klinik für Kardiologie
FB Innere Medizin und Kardiologie
Bgm.-Schmelzing-Str. 90, 47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842 / 708-333 oder -334

St. Irmgardis-Krankenhaus Süchteln GmbH
Klinik für Innere Medizin 
FB Kardiologie
Tönisvorster Str. 26, 41749 Viersen
Tel. 02162 / 899-301

NEUROLOGIE

Universitätsklinikum Düsseldorf
Klinik für Neurologie
Moorenstr. 5, 40225 Düsseldorf
Tel. 0211 / 8117887

Maria Hilf GmbH Mönchengladbach
Klinik für Neurologie
Viersener Str. 450, 41063 Mönchengladbach
Tel. 02161 / 892 3001
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NUKLEARMEDIZIN

Zentrum für Radiologie & 
Nuklearmedizin Rheinland
Preußenstraße 84, 41464 Neuss
Tel.02181 / 21400

Maria Hilf GmbH Mönchengladbach
Klinik für Nuklearmedizin
Viersener Str. 450, 41063 Mönchengladbach
Tel. 02161 / 892 2420
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Telefonische Erreichbarkeit
Montag - Donnerstag von 10.00 bis 12.30 Uhr
oder nach Vereinbarung

St. Elisabeth-Hospital Meerbusch-Lank
Hauptstr. 74 – 76 
40668 Meerbusch-Lank
Tel.: 0 21 50 / 917-0 
Fax: 0 21 50 / 917-215
info@rrz-meerbusch.de
www.rrz-meerbusch.de

Jennifer Bathen
Tel.: 02150 / 917-391
jennifer.bathen@rrz-meerbusch.de

IHRE ANSPRECHPARTNERIN:


