Kooperationen
und Partner

Unsere Klinik arbeitet mit der am Haus ansédssigen Nie-
derlassung der Reha Rheinland zusammen. Wir kénnen
Ihnen so aufeinander abgestimmte Konzepte anbieten,
die das gesamte Spektrum der krankengymnastischen
und physikalischen Therapie beinhalten, sodass eine
optimale Behandlung sowohl vor und nach operativen
Eingriffen als auch bei nicht operierten Patienten, ggf.
einschliefdlich Reha-Mafinahme, gewahrleistet ist.

» Krankengymnastik, einschlief}lich manueller Therapie
+ Ergotherapie

+ Physikalische Therapie, einschlieflich Bewegungsbad
+ Sporttherapie

+  Gyrotonic

Integrierte Versorgung:

kurze Wartezeiten — ein Ansprechpartner

Uber unsere Integrierten Versorgungsvertrage mit
ausgewahlten Krankenkassen konnen wir Patienten, die
sich einer Hiiftgelenk- oder Kniegelenkersatzoperation
unterziehen, ein exklusives Konzept anbieten, das die
einzelnen Behandlungsschritte von der ersten Untersu-
chung bis zur Reha effektiv miteinander verbindet.

Sprechstunden
und Kontakte

Kinik fiir Orthopadie

Chefarzt

Priv. Doz. Dr. med. Thomas Pauly
Tel: 0 2150/9 17-131

E-Mail: ortho@rrz-meerbusch.de

Leiter Fufichirurgisches Zentrum
Dr. med. (B) Robert Van Ende

Tel: 0 2150/9 17-131

E-Mail: vanende@rrz-meerbusch.de

Sekretariat

Anette Kahraman

Tel: 0 2150/9 17-131

E-Mail: ortho@rrz-meerbusch.de

Chefarztsprechstunde
Tel: 0 21 50/9 17-131

Zentrale Ambulanz
Tel: 0 21 50/9 17-138

Notfille rund um die Uhr
Tel: 0 21 50/9 17-138
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Langjahrige Erfahrung —
gleichbleibend hohe Qualitat

Unser Arzteteam verfiigt iiber eine langjihrige Kom-
petenz in der orthopidischen Behandlung von akuten
und chronischen Schmerzen des Stiitz- und Bewe-
gungsapparates.

ORTHOPADIE

s

Fachkompetenz
auf allen Ebenen

Leben ist bewegen. Die eigene Mobilitat zu be-
wahren, bedeutet in jedem Alter Unabhangigkeit.
Leider kommt es im Verlauf eines Lebens durch
Abnutzungserscheinungen, Unfallfolgen oder
rheumatische Erkrankungen zu Beeintrachtigun-
gen des Stutz- und Bewegungsapparates.

Das Diagnose- und Behandlungsspektrum:
* Rheumachirurgie

« ambulante Chirurgie

» Endoprothetik

» Arthroskopie

« Fufdchirurgie

« konservative Orthopédie

» Osteoporose-Therapie

Rheumachirurgie

Die Rheumachirurgie bildet einen Schwerpunkt
der Klinik. Es besteht eine enge Zusammenarbeit
mit der Inneren Medizin/Rheumatologie im Hause,
sodass vor und nach der Operation eine optimale
Betreuung der Rheumapatienten gewahrleistet ist.

Endoprothetik

Das Einsetzen von Kunstgelenken ist einer der erfolg-
reichsten operativen Eingriffe. Die Klinik verfugt tiber

eine langjahrige Erfahrung beim Ersatz von Huft-, Knie-,
Sprung- und Schultergelenken. Zirka 600 Gelenkersatze,

einschlieSlich Wechsel-Operationen, werden jahrlich
durchgefiihrt.

Hiiftgelenk

« zementfrei/zementiert

« Oberflachenersatz

» Groftkopfversorgung

« modulare Systeme

« unterschiedliche Gleitpaarungen

Kniegelenk

» Schlittenprothese

« kompletter Oberflachenersatz

- teilgekoppelt/gekoppelte Systeme
« modulare Systeme

Schultergelenk

« zementfrei/zementiert

» konventionelle Prothese mit oder ohne Pfanne
« inverse Prothese

Sprunggelenk
» zementfrei

Arthroskopie

Die Gelenkspiegelung (Arthroskopie) hat sich in den
letzten 30 Jahren erheblich weiterentwickelt. Es ist nun
moglich, gelenk- und gewebeschonend Behandlungen
ohne langeren stationaren Aufenthalt durchzufiihren.
Sehr haufig kann die Gelenkspiegelung auch ambulant

erfolgen. Arthroskopien fithren wir ggf. bei Beschwerden

in Knie-, Sprung-, Schulter- und Ellenbogengelenken
durch.

Konservative Orthopadie
Glucklicherweise bedurfen nicht alle Gelenk-
und Wirbelsdulenbeschwerden einer operativen
Behandlung. Insbesondere der schmerzhafte
Rucken, Volkskrankheit Nummer eins, wird in der
Regel nicht operativ behandelt.

Die Osteoporose ist eine haufige Ursache von
Beschwerden bei alteren Menschen. Wir verfiigen
uber die Moglichkeit der Knochendichtemessung
und Uber langjahrige Erfahrung in der Osteopo-
rose-Therapie.

FulRchirurgisches Zentrum

Seit dem Jahre 2008 ist ein Fufdchirurgisches Zen-
trum unter Leitung von Herrn Dr. (B) Robert Van
Ende eingerichtet. Es wird das komplette Spektrum
der Fufschirurgie des Erwachsenen angeboten.

Das Diagnose- und Behandlungsspektrum:
« Versteifungsoperation im Bereich
des Vor- und Ruckfufies
« Hallux valgus
¢ Hammer-/Krallenzehen
e Plattfuf
» Ersatz des oberen Sprunggelenkes
« Sehnenchirurgie



